
＜開催日＞ 

カレンダーのマークを見て遊びにきて

ください。 

園庭開放 

（１０：００～１１：００） 

育児相談 

（１０：００～１１：００） 

あゆみひろば(要申し込み) 

＊人数に限りがありますのでお

早めにお申し込みください。 

（１０：００～１１：００） 

    

 

 

 

 

 

 

あゆみひろば 

 

日中はまだ暑さを感じる日が多いのですが、朝晩には肌寒ささえ感じるようになりました。けれど

も、子どもたちは朝夕でも薄着で元気いっぱいに遊んでいます。 

前月のあゆみひろばは、緊急事態宣言発令中だったため、お休みとなりました。ひろばのお友だち

に会えず残念でした。 

今月のあゆみひろばは、10月２２日（金）です。新しい出会いを楽しみにしています。 

１０月の予定 
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10月 

 

社会福祉法人 育徳会 

あゆみの森こども園 

子育て支援通信 №７ 

 

 

＜園庭解放＞ 

事務室に声を掛けてから遊んでください。 

（園の行事などで、お断りする場合も 

あります。） 

＜右脳教育とは＞ 

3 歳ごろまでは、まだ言語能力があまり発達していない変

わりに、直観力やひらめき、瞬間記憶の能力が発達していま

す。この無意識のうちに考える能力、ひらめき、直観力、記憶

力を育てることが右脳教育です。感性を磨き、情報を吸収する

力、空間理解する能力、夢を現実化するようなイメージを磨い

て、育脳しましょう。 



 

今月のあゆみひろば 

 

 

○「おさんぽわんわん」を作ろう 

9月のひろばで作る予定だったわんわんを作ります！ 

 

○体操を見せてもらおう 

年長児による体操をご覧ください。（変更・中止の場合あり） 

 

○フリートーク「生活リズムについて」 

 夜になると寝てくれない・・朝食が遅くなってしまう・・など、生活リズムを整えるには、 

どうしたらよいのかをみんなで話し合いましょう。ヒントが見つかるかもしれません。 

 

 

 

 

＜ 今月の歌＞ 

    ♪やまのおんがくか 

    ♪やきいもグーチーパー 

 

 

＜育児相談＞ 

子育ての悩みや不安など、お気軽にご

相談ください。どんな小さな悩みでも

話を聞いてもらうだけて、気持ちが楽

になることがあります。まずは、お電

話でご相談ください。 

☎０５３－５８５－２３４５ 

 

 

 

 

〒434-0035 
浜松市浜北区寺島２８８９－１ 
 
☎０５３－５８５－２３４５ 
 

遠州鉄道 浜北駅から車で５分 
  

 

子どもが大好きなわらべう
たを元に、そのバリエーシ
ョンを絵で愉快に展開した
絵本です。 
「♪ととけっこう よがあ
けた まめでっぽう おき
てきな」と うたいながら、
動物を起こしていきます。
わらべ歌の優しい調べを感
じながら、親子で楽しめる
絵本です。 

おすすめ絵本 


