
 

 

あゆみひろば 

 

 

夏本番、到来！毎日暑い日が続いています。 

先月のあゆみひろばでは、折り紙をちぎって指先遊びをしながら、 

手作りヨーヨーを作りました。歌に合わせて振ったりして、楽しく遊びました。 

今月の親子ひろばは、８月６日（金）に行います。 

育児相談は、毎週木曜日です。９日～１３日は、お休みです。新しい出会いを楽しみにしています。 

８月の予定 

 

 

育脳しましょう       

 

人間の脳は、３歳までに８０パーセント、 

６歳までに９０パーセントが出来上がります。 

この「成長の黄金期」に、脳に有用な刺激を与えて、 

脳を育てましょう。 

あゆみひろばでは、フラッシュカードをします。 

親子で楽しく取り組みましょう。 

詳しくは、あゆみひろばでお話しさせていただ 

きます。 
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＜開催日＞ 

カレンダーのマークを見て遊びにき

てください。 

園庭開放 

（１０：００～１１：００） 

育児相談 

（１０：００～１１：００） 

あゆみひろば(要申し込み) 

（１０：００～１１：００） 

     

 

 

 

 

８月 
 

社会福祉法人 育徳会 

あゆみの森こども園 

子育て支援通信 №５ 

 

 



 

今月のあゆみひろば 

 

 

○シャワーづくり 

  水遊びが楽しくなるシャワーを作りましょう。この夏をもっと楽しみましょう！ 

〇親子で触れ合い遊び 

わらべ歌やあそび歌を用いて、ゆったりと触れ合い遊びを楽しみます。 

 

今月のうた 

♪アイアイ 

          ♪とんでったバナナ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 
＜園庭解放＞ 

事務室に声を掛けてから遊んでください。 

（園の行事などで、お断りする場合も 

あります。） 

＜育児相談＞ 

子育ての悩みや不安など、お気軽にご相

談ください。どんな小さな悩みでも、話を

聞いてもらうだけて、気持ちが楽になる

ことがあります。まずは、お電話でご相談

ください。 

☎０５３－５８５－２３４５ 

 

 

 

 

〒434-0035 

浜松市浜北区寺島２８８９－１ 

☎０５３－５８５－２３４５ 

遠州鉄道 浜北駅から車で５分 

  

 

何てみずみずしい野菜達！

この絵本が面白いのは、畑か

ら収穫する瞬間も描いてい

るところ。土で育った、自分

の手で収穫した・・・それだ

けで子ども達の野菜のイメ

ージがぐんっと変わるのは

確実なのです。それにしても

おいしそうなキャベツ・・・ 

おすすめ絵本 

アイアイ 

アイアイ アイアイ おさるさんだよ 

アイアイ アイアイ みなみのしまの 

アイアイ アイアイ しっぽのながい 

アイアイ アイアイ おさるさんだよ 

 

一緒に楽

しく歌い

ましょう 


