
＜開催日＞ 

カレンダーのマークを見て遊びに 

きてください！ 

園庭開放 

（１０：００～１１：００） 

育児相談 

（１０：００～１１：００） 

あゆみひろば 

（１０：００～１１：００） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

4 

振替休日 

5 

 

6 

 

7 

 

8 

 

11 12 13 

 

14 

 

15 

 

18 

 

19 20 

 

21 

 

22 

 

25 26 27 28 

 

29 

11 月 あゆみひろば 
社会福祉法人 育徳会 

あゆみの森こども園 

子育て支援通信 №8 

 

 

木々の葉っぱが色づき始め、秋の深まりを感じられるようになってきました。 

今月のあゆみひろばは11月 5日（火）です。 園庭開放は、毎週、月・火・水・金曜日です。育

児相談は、毎週木曜日ですが、必要に応じて行いますのでご相談ください。 

〈薄着は秋からスタート！〉 

肌寒くなると、ついお子さんにも厚着をさ

せたくなりますが、子どもは意外と寒さに

強いです。冬の寒さに負けない抵抗力をつ

ける為にも薄着を心掛けましょう。例えば、

大人が重ね着する時には子どもには1枚少

なくする。こうすることで自然と薄着を習

慣づけることができます。 

 

あゆみの森ホームページです。 

あゆみひろばも載っています。 

ぜひご覧ください。 

 

≪11月の予定≫ 
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お知らせ 

〈右脳教育について〉 

右脳教育の一つにフラッシュカードがありま

す。子どもたちは、目や耳から入った情報をス

ポンジのようにぐんぐん吸収します。大量の

情報を高速に処理して、右脳にインプットす

ると、瞬時に記憶する力や語彙力・表現力が育

ちます。親子ひろばでも体験できるので、ぜひ

ご参加ください。 

 

 

〈こんなことをします！〉 

◎歯科衛生士の方が『口を育む教室』

として口腔機能の発達についてのお

話しと、口を使った遊びの紹介をして

くれます。 

よかったらご参加ください！！ 

＜園庭解放＞ 10：00～11：00 

事務室に声を掛けてから遊んでください。 

（園の行事などで、お断りする場合もあります。） 

毎週、月・火・水・金 

＜育児相談＞ 毎週木曜日 

子育ての悩みや不安など、お気軽にご相

談ください。どんな小さな悩みでも、話を

するだけで、気持ちが楽になることがあ

ります。まずは、お電話でご相談くださ

い。 

☎０５３－５８５－２３４５ 

 

 

 

 

☆毎回の持ち物 

製作物で使用しますので、はさみ、 

スティックのり、クレヨン、セロテープ

を袋等に入れてお持ち下さい。 

 

ハロウィンの 

おばけバッグを

作りました！ 

年長さんに

側転や逆立

ち歩きを見

せてもらい

ました！ 

あゆみの森こども園  

〒434-0035   

浜松市浜名区寺島２８８９－１ 

☎053-585-2345 

 


