
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

６月 あゆみひろば 

社会福祉法人 育徳会 

あゆみの森こども園 

子育て支援通信 №3 

 

雨の日が多い季節となりました。室内で過ごすことが多くなりますが、この時期ならではの遊び

を楽しみましょう。また気温の変化はありますが、体調に気をつけて過ごしましょう。 

今月のあゆみひろばは 6月 18日（火）です。 園庭開放は、毎週、月・火・水・金曜日です。

育児相談は、毎週木曜日です。新しいお友達と楽しく遊びましょう。待っています。 

〈こんなことをします！〉 

◎七夕飾り 

かわいい七夕飾りを作ります。 

 

◎家族の子育て参加について 

 みなさんでお話しましょう。 

☆毎回の持ち物 

製作物で使用しますので、はさみ、 

スティックのり、クレヨン、セロテープ

を袋等に入れてお持ち下さい。 

 

あゆみの森ホームページです。 

あゆみひろばも載っています。 

ぜひご覧ください。 

 

＜園庭解放＞ 10：00～11：00 

事務室に声を掛けてから遊んでください。 

（園の行事などで、お断りする場合もあります。） 

毎週、月・火・水・金 

＜育児相談＞ 毎週木曜日 

子育ての悩みや不安など、お気軽にご相

談ください。どんな小さな悩みでも、話を

するだけで、気持ちが楽になることがあ

ります。まずは、お電話でご相談くださ

い。 

☎０５３－５８５－２３４５ 

 

 

 

あゆみの森こども園  

〒434-0035   

浜松市浜北区寺島２８８９－１ 

☎053-585-2345 
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今月の予定 
 

≪6月の予定≫ 
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＜開催日＞ 

カレンダーのマークを見て遊びに 

きてください！ 

園庭開放 

（１０：００～１１：００） 

育児相談 

（１０：００～１１：００） 

あゆみひろば 

（１０：００～１１：００） 
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〈朝食を食べましょう！〉 

朝ご飯を食べないと、体は動いても頭はぼんや

りということになりがちです。脳のエネルギー

源であるブドウ糖を朝食でしっかり補給し、脳

と体を目覚めさせましょう。 

また、人間の体には体内時計があります。その

リズムを整えるためにも、生活リズムを正すこ

とが大切です。規則正しい生活を子どものうち

にしっかり身につけましょう。 

まずは、朝ご飯を食べる習慣からやってみまし

ょう。 

先月はペットボトルの 

ぽっとん落としを作りました！ 


