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3月 
あゆみひろば 

暖かく日差しが差し込み、春の訪れを感じる季節となってきました。 

先月のあゆみひろばは、かわいい雛人形の飾りを作ったり、絵本を読んだりと親子で楽しい時間を

過ごすことができました。 

今月のあゆみひろばは、3月 8日（金）に行います。園庭開放は、毎週、月・火・水・金曜日で

す。育児相談は、毎週木曜日です。新しい出会いを楽しみにしています。 

3月の予定 

＜開催日＞ 

カレンダーのマークを見て遊びに

きてください。 

園庭開放 

（１０：００～１１：００） 

育児相談 

（１０：００～１１：００） 

あゆみひろば 

（１０：００～１１：００） 

 

 

〈ひな祭りについて〉 

 3 月 3 日のひな祭りは、女の子が病気をせず元気に過ご

せるようおひな様を飾ったり、ひなあられやちらし寿司を食

べたりしてみんなで健康を願います。 

またひなあられには、春夏秋冬の四季を表す色がついてい

て、1年間健康に過ごせるようにという意味があります。 

お子さんと一緒にひな祭りを楽しんでみましょう！ 



 

 

 

 

今月のあゆみひろば 
 

◎キーホルダー作り 

記念のキーホルダーを作りたいと思います。 

◎一年の成長について 

できるようになったことなどお子さんの自慢を教えてくださ

い！！ 

☆毎回の持ち物 

製作物で使用しますので、はさみ、スティックのり、クレヨン、

セロテープを袋等に入れてお持ち下さい。 

 

 
〈愛着関係について〉 

愛着の発達において、赤ちゃんは７、８カ月頃にな

ると特定の人と意思疎通の為に声や手振りでサイ

ンを出します。それに応えることができるのは父親

や母親など特定の人のみです。そしてこのコミュニ

ケーションがとれる関係にある人が愛着の対象に

なります。子どもは、この愛着を基盤に、他者との

人間関係を結んでいきます。とても重要な基盤とな

ってくるので、この乳児期での関わりを大切にして

いきましょう。 

今月の歌 

うれしいひな祭り 

春がきた 

おはながわらった 

ともだち賛歌 

〈春がきた〉 

春がきた 春がきた どこにきた 

山にきた 里にきた 野にもきた 

鳥がなく 鳥がなく どこでなく 

山でなく 里でなく 野でもなく 

花がさく 花がさく どこにさく 

山にさく 里にさく 野にもさく 

＜園庭解放＞ 

事務室に声を掛けてから遊んでください。 

（園の行事などで、お断りする場合もあります。） 

＜育児相談＞ 

子育ての悩みや不安など、お気軽にご相

談ください。どんな小さな悩みでも、話を

するだけで、気持ちが楽になることがあ

ります。まずは、お電話でご相談くださ

い。 

☎０５３－５８５－２３４５ 

 

 

 

 

あゆみの森ホームページです。 

あゆみひろばも載っています。 

ぜひご覧ください。 

 

あゆみの森こども園  

〒434-0035   

浜松市浜北区寺島２８８９－１ 

 


